
Der Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz sichert Ihre körperlichen und  
geistigen Fähigkeiten individuell ab.

#MachenWirGern

SO INDIVIDUELL WIE SIE: UNSERE 
ABSICHERUNG IHRER FÄHIGKEITEN. 



Viele unserer Fähigkeiten sind für uns so selbstverständlich, dass wir ihren Wert erst begreifen, wenn sie verloren gehen: Wenn wir etwa unsere Hände
nicht mehr benutzen können, unsere Sehkraft verlieren oder Depressionen das Leben beeinträchtigen, wird das schnell auch zu einem finanziellen Problem.
Deshalb gibt es den Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz, der Sie vor den finanziellen Folgen einer körperlichen Einschränkung bewahrt.
Mit niedrigen Beiträgen sichern Sie sich eine garantierte Rente, wenn bestimmte Fähigkeiten eingeschränkt sind.

Ihre Fähigkeiten sind viel wert. 
Genauso wie der richtige Schutz. 
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Schützen Sie das Wichtigste:
Ihre Grundfähigkeiten.
Der menschliche Körper ist ein Wunder: Unsere Augen können pro Sekunde mehr als 10 Millionen Informationen aufnehmen. Unser Kehlkopf ist in 
der Lage, über 130 Laute zu bilden. Und 30 verschiedene Muskeln lassen unsere Hände eine Vielzahl von Bewegungsabläufen ausführen. Trotzdem 
machen wir uns kaum bewusst, wie wichtig solche Grundfähigkeiten sind.

Dabei brauchen wir sie ständig und überall. Nicht nur bei der Arbeit, sondern auch beim Kochen für die Familie oder wenn wir Sport machen. Krankheit 
oder ein Unfall können unsere Fähigkeiten plötzlich einschränken. Die richtige Absicherung ist also mehr als wichtig. 

Dafür gibt es unseren Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz: Unabhängig vom Beruf versichern wir Ihre Grundfähigkeiten. Wie das für Sie ganz 
 persönlich aussehen kann, zeigen wir Ihnen in dieser Broschüre.



Schützen Sie das Wichtigste:
Ihre Grundfähigkeiten.

Sie erhalten eine monatliche Rente bei Verlust einer Grundfähigkeit –  
unabhängig von Beruf und Einkommen!

Mit Vereinbarung eines Zusatzbausteins erhalten Sie finanzielle Mittel, über deren  
Einsatz Sie individuell entscheiden können. Nutzen Sie die Möglichkeit, auch auf  
Serviceleistungen zurückzugreifen, z. B. Hilfe im häuslichen Alltag oder Beratung und  
Unterstützung bei Behördengängen, Arztbesuchen und Reha.

Passen Sie Ihren Versicherungsschutz individuell und nach Ihren Bedürfnissen  
jederzeit an. 
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So vielfältig wie Ihre Fähigkeiten: 
unser Passend-Für-Sie- 
Grundfähigkeitsschutz.
Jeder Mensch ist einzigartig, daher ist auch unser Grundfähigkeitsschutz individuell auf Ihre Bedürfnisse ausgelegt. Kombinieren Sie diesen frei mit 
den Passend-Für-Sie-Bausteinen und Passend-Für-Sie-Soforthilfen.

Der Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz

Bewegung / Beine
StehenKnien &

Bücken
Sitzen Gehen

Körper & Geist
Pflege- 

bedürftigkeit
Gleichgewichts sinn Intellekt

Bewegung / Arme
Heben &
Tragen

ArmgebrauchBildschirm-
arbeit

Sinne & Kopf
Riechen & 

Schmecken
HörenSehen Tasten

eigenverantw. 
Handeln

Gamecontroller & 
Fingerfertigkeit 
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Optionale Passend-Für-Sie-Bausteine

Optionale Passend-Für-Sie-Soforthilfen

Medizin und Pflegeberufe
Ziehen • Schieben • Infektion

Schwere Krankheiten 
Zusätzlich einmalige Kapitalzahlung
bei schwerer Erkrankung

Psyche
Schwere Depression • Schizophrenie

Direktleistung  
Zusätzlich einmalige Kapitalzahlung
und/oder Serviceleistungen

Mobilität
Fahrradfahren • Autofahren  
Öffentliche Verkehrsmittel

Treppe - 
steigen

Schreiben Benutzung 
Smartphone

Greifen & 
Handgebrauch

Tippen

Sprechen
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Weitere Vorteile und  
individuelle Optionen.
Damit Ihr Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz auch wirklich zu Ihnen und Ihrem Leben passt, haben Sie noch mehr Wahlmöglichkeiten,  
diesen anzupassen.

Der Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz

Sie möchten Ihren Schutz upgraden? Jederzeit!
  Auch nach Vertragsabschluss können Sie weitere  

Zusatzbausteine anlassbezogen hinzuwählen. Mit  
erneuter Gesundheitsprüfung geht das jederzeit.

Ihr Leben ändert sich? Auf Wunsch auch Ihr Schutz!
  Heirat, Kind, Gehaltserhöhung, Immobilienkauf – es gibt  

viele gute Gründe, Ihre Grundfähigkeitsrente zu erhöhen.  
Mit der Nachversicherungsgarantie ist das ohne  
Gesundheitsprüfung einfach möglich.

Dynamische Anpassung? Ihr Schutz wächst mit!
  Auf Wunsch wächst Ihr Schutz automatisch mit –  

wählen Sie einfach zwischen verschiedenen Varianten. 

Oder doch eine Berufsunfähigkeitsversicherung?
Dann vereinbaren Sie die BU-Wechseloption!
  Mit dieser können Sie bis zum 35. Lebensjahr zu bestimmten 

Anlässen und ohne Gesundheitsprüfung in die  
Berufsunfähigkeitsversicherung wechseln.

Sie möchten Ihr Kind auch absichern? Gute Idee!
  Ab 5 Jahren können Sie für Ihr Kind einen Grundfähigkeits- 

schutz abschließen und sichern sich in den meisten Fällen 
 günstige Beiträge.

Sie möchten in jedem Fall zusätzlich profitieren?
Gerne doch!
  Wir beteiligen Sie an den Überschüssen, die wir erwirtschaften. 

Diese können Sie entweder verrechnen lassen und so Ihre 
Beiträge reduzieren oder zum Beispiel in Fonds anlegen.

+ Ihre persönlichen Wahlmöglichkeiten
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Weil das Leben Kurven hat, brauchen 
Sie einen Schutz, der flexibel ist.
Lebensläufe verlaufen selten geradlinig, und das ist auch gut so. Ohne schöne Überraschungen und unverhoffte Wendungen wäre das Leben nicht das, 
was es ist. Wir haben unseren Grundfähigkeitsschutz so entwickelt, dass er sich an Ihr Leben anpasst. Ganz egal ob Ihre beruflichen Ziele sich ändern 
oder Ihr Lebensstandard, ob Ihr Kontostand steigt oder Ihre Familie Zuwachs bekommt: Sie können Ihre Grundfähigkeitsrente ohne neue Gesundheits-
prüfung bis zu dreimal erhöhen. Zusätzlich können Sie eine Dynamik vereinbaren, die Ihre Rente kontinuierlich mitwachsen lässt.

18 Jahre
Ausbildung

23 Jahre 
Erster Job

27 Jahre
Beförderung

10 Jahre  
Absicherung im Kindesalter

10



11

31 Jahre
Erstes Kind

33 Jahre
Eigenes Haus

34 Jahre
Zweite Beförderung



  Weltweiter Versicherungsschutz
 Regelmäßige Anpassung an Nettoeinkommen ohne  

 Gesundheitsprüfung und Wartezeiten
 Keine Beitragszuschläge für besondere Berufe

Die Vorteile:

Eine sinnvolle Ergänzung –  
das Barmenia Krankentagegeld.
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Wer arbeitsunfähig wird, ist oft überraschend schnell mit finanziellen Engpässen konfrontiert. Denn mit Wegfall der Lohnfortzahlung entsteht bei 
längerer Arbeitsunfähigkeit eine große Versorgungslücke. Um diese Lücke zu schließen, können Sie eine Krankentagegeldversicherung vereinbaren, 
die Ihren Lebensstandard während der Arbeitsunfähigkeit sichert.
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Wenn der Verlust einer Grundfähigkeit tatsächlich eintritt und zur 
Erwerbsminderung führt, ist die gesetzliche Hilfe leider meist unzu- 
reichend. Denn selbst bei Anspruch auf eine volle Erwerbsminderungs-
rente bekommen Sie maximal 30 % Ihres bisherigen Bruttoeinkommens 
ausgezahlt.

Die Höhe der Erwerbsminderungsrente hängt davon ab, wie viele 
Stunden Sie täglich arbeiten können, und beträgt einen prozentualen 
Anteil von Ihrem Bruttoeinkommen (s. Grafik links). So erhalten Sie 
z. B. keine Leistungen bei einer Arbeitsfähigkeit von mind. 6 Stunden 
pro Tag.

Dies ergibt eine Versorgungslücke, die individuell sehr groß sein kann. 
Dazu kommt, dass nicht alle Anspruch auf staatliche Leistungen hat.

Der Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz der Barmenia sorgt dafür, 
dass Sie auch im Fall eines Grundfähigkeitsverlusts finanziell  
abgesichert sind: Die monatliche Rente hilft Ihnen, Ihre Lebens-
haltungskosten abzudecken und Ihr Leben neu zu organisieren. 

Die jeweiligen Prozentsätze sind maximal von der Beitragsbemessungs-
grenze (BBG) West der gesetzlichen Rentenversicherung (GRV)  
zu ermitteln. Liegt Ihr Einkommen darüber, ist die Versorgungslücke 
demnach höher. 

Warum ist ein Grundfähigkeitsschutz wichtig für mich?
Gesetzliche Erwerbsminderungsrente

Volle Erwerbsminderungsrente

Halbe Erwerbsminderungsrente

Keine Leistungen

Tägliche Arbeitsfähigkeit weniger als 3 Stunden: 
bis zu 30 % des Bruttoeinkommens

Tägliche Arbeitsfähigkeit 3 bis 6 Stunden: 
bis zu 15 % des Bruttoeinkommens

Tägliche Arbeitsfähigkeit 6 Stunden und mehr: 
0 % des Bruttoeinkommens

Besonders 
interessant für 
Berufstätige!



„Bis jetzt sind alle Finger  
noch dran.“
„Als Dachdecker bringe ich vieles immer ‚unter Dach und Fach‘. Das gilt nicht nur für mein Handwerk und für meinen Job, sondern auch für meine 
 Familie und für mein Privatleben.

Im Job benutze ich viele verschiedene Werkzeuge. Wichtig sind da natürlich meine Hände – denn im wahrsten Sinne des Wortes bin ich Hand-Werker. 
Einmal habe ich mich übel verletzt – aber zum Glück sind alle Finger noch dran. 

Wenn ich meine Hände nicht mehr benutzen könnte, wäre das ein unvorstellbarer Verlust. Beruflich, aber auch für meine Leidenschaft, Gitarre zu 
spielen. Da würde für mich eine Welt zusammenbrechen. Daher habe ich mich für den Grundfähigkeitsschutz der Barmenia entschieden. So habe ich 
zumindest eine finanzielle Absicherung, wenn doch mal was passiert.“

Ihre körperlichen und geistigen Fähigkeiten sind die Grundlage für Ihr berufliches und privates Leben. Wie wichtig sie sind, merkt man oft 
erst, wenn auch nur eine ausfällt. Sie müssen Ihr Leben umorganisieren, beruflich kürzertreten oder können gar nicht mehr arbeiten. Auch 
Ihre Hobbys können Sie nicht mehr ausüben. Zusätzlich zu einer regelmäßigen Rentenzahlung können Sie auch eine finanzielle Soforthilfe 
und Serviceleistungen vereinbaren.

Holger, 31

Gewählte Versicherung:
Grundfähigkeitsschutz + Baustein:  
Mobilität und Soforthilfe: Direktleistung
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Passend-Für-Sie-Baustein: 
Mobilität: 
Fahrradfahren • Autofahren  
Öffentliche Verkehrsmittel
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Alle 22 Grundfähigkeiten aus dem  

Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz 

Passend-Für-Sie-Soforthilfe: 
Direktleistung:
Zusätzlich einmalige Kapitalzahlung
und Serviceleistungen

Passend-Für-Sie-Bausteine
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„Jeder kann in die Situation 
 kommen, Pflege zu brauchen.“
„Bei meiner Arbeit als Krankenpflegerin habe ich täglich mit Menschen zu tun, die körperlich eingeschränkt sind. Ich sehe, was es heißt, auf die Hilfe 
von anderen angewiesen zu sein. Dafür bekomme ich auch viel Dankbarkeit zurück – und das gute Gefühl, den Tag eines anderen Menschen ein kleines 
bisschen besser gemacht zu haben.

Aber der schönste Moment des Tages ist für mich, wenn ich nach Hause komme und meine beiden Töchter schon im Flur auf mich zustürmen. Nele und 
Matilda sind 4 und 6, sie brauchen eine Mutter, die für sie da sein kann – auch finanziell. Für den Fall, dass ich selbst einmal erkranke, möchte ich sie 
abgesichert wissen. Denn ich weiß, dass auch ich in die Situation kommen kann, Pflege zu brauchen oder nicht mehr arbeiten zu können. Täglich Betten 
und Rollstühle zu schieben, geht auf die Knochen – ich kann nie sicher sein, wie lange ich meinen Beruf noch ausüben kann. 

Und trotz der strengen Hygienevorschriften lässt sich das Risiko einer Infektion im Krankenhaus nie ganz ausschließen. Damit das für meine Familie 
nicht zum finanziellen Risiko wird, habe ich mich für den Grundfähigkeitsschutz der Barmenia entschieden. Für den Fall, dass ich einmal psychisch 
schwer erkranke, habe ich außerdem den Baustein Psyche mit dazugewählt".

Der Alltag in medizinischen Berufen kann sehr belastend sein, die Arbeit mit pflege- und hilfebedürftigen Menschen ist besonders 
 herausfordernd. Neben der körperlichen Stärke ist auch die mentale Stärke ein wichtiger Baustein, um den Beruf vollumfänglich ausüben 
zu können. 
Sinnvoll können zusätzlich zu dem Verlust der Grundfähigkeiten auch psychische Krankheiten abgesichert werden.

Andrea, 28

Gewählte Versicherung:
Grundfähigkeitsschutz + Baustein: Medizin und Pflegeberufe sowie  
Baustein: Psyche



Passend-Für-Sie-Bausteine

Passend-Für-Sie-Baustein: 
Medizin & Pflegeberufe 
Ziehen • Schieben • Infektion

Passend-Für-Sie-Baustein: Psyche
Schwere Depression und Schizophrenie
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Alle 22 Grundfähigkeiten aus dem 

Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz



18

„Sich abgesichert fühlen –  
nicht nur dank Sturzhelm.“

Jana, 27



Passend-Für-Sie-Bausteine

„Der Alltag auf den Straßen ist spannend und abwechslungsreich, aber mitunter auch mit einigen Gefahren-Situationen versehen. Was sich zunächst 
wie Nervenkitzel anfühlt, kann schnell zu einer brenzlichen Lage führen, vor allem auf dem Fahrrad ist die Teilnahme am Verkehr nicht immer leicht.  
Ich liebe die Flexibilität, die diese Tätigkeit mit sich bringt, aber ich möchte mich in dem Arbeitsumfeld stets abgesichert fühlen. 

Deshalb habe ich mich für den Barmenia Passend-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz entschieden. Die wichtigsten Punkte dabei waren für mich uneinge-
schränkte Mobilität im Straßenverkehr und eine ausreichende Absicherung für den Fall einer schweren Krankheit, wenn ich sie brauche.“

Gewählte Versicherung:
Grundfähigkeitsschutz + Baustein: Mobilität und
Soforthilfen: Schwere Krankheiten

Wie schnell sich eine normale Situation in eine Gefahren-Situation wandeln kann, wird im Straßenverkehr besonders deutlich. Bei Berufen 
mit erhöhtem Risiko, eine Grundfähigkeit zu verlieren, ist ein Versicherungsschutz besonders ratsam. Auch Krankheiten, die unabhängig 
vom Arbeitsalltag auftreten können, beeinflussen unser berufliches Leben maßgeblich. Hier kann es sinnvoll sein, sich für eine Soforthilfe 
bei schweren Krankheiten zu entscheiden.

Passend-Für-Sie-Baustein:  
Mobilität: 
Fahrradfahren • Autofahren  
Öffentliche Verkehrsmittel
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Passend-Für-Sie-Soforthilfe:  
Schwere Krankheiten
Einmalige Kapitalzahlung
bei schwerer Erkrankung

Alle 22 Grundfähigkeiten aus dem Pas-

send-Für-Sie-Grundfähigkeitsschutz
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So erreichen Sie uns:

Barmenia Lebensversicherung a. G.
Barmenia-Allee 1
42119 Wuppertal

info@barmenia.de
www.barmenia.de
0202 438 2250

Gerne versorgen wir Sie mit
Informationen zu weiteren
Barmenia-Produkten.
Wir sind in jedem Fall für Sie da.

 www.xing.com/companies/barmenia
 www.instagram.de/barmenia
 www.youtube.com/user/barmenia
 www.facebook.de/barmenia
 www.twitter.com/barmenia

Wir sind nicht nur eine Versicherung. Wir sind Menschen, die ihre Arbeit  
gern machen. Die wissen, dass es sich auszahlt, mehr zu geben. Die nicht  
nur mitdenken, sondern auch mit anpacken. Die nicht nur Zahlen im Kopf  
haben, sondern Sie. Wir versichern Sie so, wie wir selbst gern versichert  
sein möchten: mit vollem Einsatz, echter Hilfsbereitschaft und gesundem  
Menschenverstand. Und das machen wir gern.


